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Calendrier — Mai 2026
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Journée tempéte — Reprise

Suite a la journée de tempéte du 11 mars dernier, veuillez noter a votre agenda que le 5 juin
prochaine sera une journée de classe.
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Conseil d’établissement :

La prochaine séance aura lieu le 13 mai 2026, a 19h00 au salon du personnel de I'édifice St-Viateur.

Les parents intéressés a y assister sont les bienvenus !

Des nouvelles du service de garde !
Nous voila déja rendus au mois de mai !

Durant ce mois, aura lieu la Semaine des services de garde. Vous recevrez un courriel vous

informant des activités prévues pour la semaine du 11 au 15 mai. Si Dame Nature le permet, tous
les diners se feront sous forme de pique-nique, et des thémes seront proposés aux enfants tout
au long de la semaine.

Nous vous remercions de bien lire les courriels afin que vos enfants soient informés de ce qu’ils
doivent apporter. Merci énormément pour votre collaboration.

M Des nouvelles de ’OPP!

L'OPP prépare le bal des finissants pour les 6 année !
Si vous/votre entreprise désirez participer en faisant un don, voici les modalités :
- Ne pas indiguer COMMANDITE, mais bien DON sur votre chéque.
- Le montant soit étre de 505 ou plus.
- Lerecu sera émis au nom de la personne/entreprise inscrit sur votre chéque.

Pour vos questions, n’hésitez pas a écrire a : opp.svcrl@gmail.com.

Bal de finissant — 6° année

A tous les parents d’éléves de 6° année, veuillez noter que le bal et la remise des certificat auront
lieu le vendredi 19 juin au Centre Communautaire de St-Rémi. Veuillez mettre cette date a votre

agenda ! Plus de détails suivront, surveillez vos courriels !
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Les derniéres semaines d’école : présence, sommeil et réussite

Nous souhaitons vous rappeler que les dernieres semaines d’école sont particulierement

importantes pour la réussite de votre enfant. En effet, cette période compte pour environ 60 %
du bulletin final. La présence, I'attention et les efforts fournis en classe ont donc un impact majeur
sur les résultats scolaires.

Avec l'arrivée du beau temps, il est tout a fait normal que les routines changent et que I’heure du
coucher soit parfois repoussée. Toutefois, un sommeil suffisant demeure essentiel pour favoriser
la concentration, 'apprentissage et le bien-étre de votre enfant a I'école.

Nous vous invitons a consulter le tableau ci-joint afin de vous guider sur les heures de sommeil
recommandées selon I'age de votre enfant et son heure de lever.

Heure de lever
6h00 6h15 6h30 6h45 7h00 7h15 7h30

WW‘#‘#WWW

Heure de coucher

5ans 18h45 | 19h00 | 19h15 | 19h30 | 19h30 | 20h00 | 20h15
6 ans 19h00 | 19h15 | 19h30 | 19h30 | 20h00 | 20h15 | 20h30
7 ans 19h15 | 19h30 | 19h30 | 20h00 | 20h15 | 20h30 | 20h45
8 ans 19h30 | 19h30 | 20h00 | 20h15 | 20h30 | 20h45 | 21h00
9ans 19h30 | 20m00 | 20h15 | 20h30 | 20h45 | 21h00 | 21h15
" 10ans | | 20n00 | 20n15 | 20m30 | 20n45 | 21h15 | 21h15 | 21h30 |
" 1lans | | 20h15 | 20h30 | 20n45 | 21h00 | 21h15 | 21h30 | 21h45
12 ans 20h15 | 20h30 | 20h45 | 21h00 | 21h15 | 21h30 | 21h45

Inscription au Camp Stimulaction — Apprendre en coeur

Cet été, votre enfant d’age préscolaire (3-6 ans) pourrait participer a un camp de langage afin de
favoriser sa réussite scolaire. Les inscriptions sont en cours jusqu'au 25 mai. Pour plus
d’informations : https://apprendreencoeur.org/camp-stimulaction/.



https://apprendreencoeur.org/camp-stimulaction/

St-Viateur-Clotilde-Raymond

LE DEFI DES

€énergie

Aerfe

ECOLE

Cubes - Energie

Comme a chaque année, le mois de mai signifie la grande aventure des cubes énergie. Le défi a
débuté le 27 avril et se termine le 18 mai. On vous invite a encourager vos enfants a sortir a
I'extérieur, a profiter du beau temps qui arrive pour pratiquer des sports qu’ils aiment ou
découvrir des nouvelles activités. Plusieurs choses peuvent aussi étre réalisées a l'intérieur.

Voici des exemples a faire avec vos enfants :

e Tour de vélo ou patin a roues alignées (30 minutes)

e Faire des pauses actives en utilisant des capsules sur le site Cubes Energie (10 minutes)

e Prendre une marche aprés le souper (20 minutes)

e Pause yoga avant la routine du soir (10 minutes)

e Faire des jeux actifs en lien avec leurs études (15 minutes)
Ce n’est pas une obligation de remplir le carnet. Nous n’allons pas le comptabiliser, donc vous
pouvez le garder a la maison. Cependant, c’est un outil pour que les enfants prennent conscience
de leur temps actif a chaque jour. Votre enfant peut ainsi se donner des défis et inclure les fréres,
sceurs et méme vous, les parents. On vous souhaite un magnifique mois de mai!

RAPPEL - Conférence - Formation parentale en accompagnement scolaire

Cette formation gratuite s’adresse aux parents de maternelle, 1° année et 2° année.

Date et heure de la formation : Mardi 12 mai 2026, de 18 h 3 19 h, Edifice St-Viateur

Dans le cadre de notre mission de soutien a la réussite éducative des éléves, nous souhaitons
offrir aux parents une formation intitulée « Lecture et compréhension — les 4 dimensions » du
Centre familiale multi-ressources Avelia (Saint-Philippe).

La formation est animée par Emilie Paquette-Prégent et Jessica Emond (deux enseignantes du
CSSDGS).

Cette formation vise a outiller les parents avec des stratégies simples et concrétes pour soutenir
leur enfant dans le développement de ses compétences en lecture et en compréhension.

Pour participer, veuillez remplir formulaire d’inscription avant le 8 mai 2026. Notez qu’une halte-
gardiennage sera disponible au besoin.

Inscrivez-vous ici ¥


https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2FPages%2FResponsePage.aspx%3Fid%3DROmSjqz7r0qDi2rOzIAlr2WTpgZVksJCuGLN9lNEcaZUOUk5UDdJQzZQSEZKMk5IN0YzQkdEWjlKSC4u%26origin%3DInvitation%26channel%3D0&data=05%7C02%7Cnathalie.blanchette%40cssdgs.gouv.qc.ca%7Cf93fa8d94ed743f31b2008de9636c936%7C8e92e944fbac4aaf838b6acecc8025af%7C0%7C0%7C639113359217995314%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=uRBfQrAhJEWei9ZJbmqFJvqwAe3OS8KNCYZ%2BgSufo4E%3D&reserved=0
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M Epreuves ministérielles

Les épreuves ministérielles du ministére de I'Education auront lieu au mois de juin 2026 pour les
éléves de 4e et 6e année. Ces évaluations permettent de vérifier les apprentissages essentiels en

francais.
4e année
e Frangais — Lecture 3 et 4 juin 2026
« Frangais — Ecriture 8, 9 et 10 juin 2026
6e année
e Frangais — Lecture 1¢" et 2 juin 2026
 Frangais — Ecriture 3 et 4 juin 2026
e Mathématique 9, 10 et 11 juin 2026

(=] Informations importantes
o Les éléves doivent étre PRESENTS a I'école lors de ces journées.
e Les enseignants accompagneront les éleves dans leur préparation.

Si vous avez des questions, n’hésitez pas a communiquer avec lI'enseignant(e) de votre enfant.

Application Clic-Ecole

Nous suggérons fortement a tous les parents d’installer cette application sur leur cellulaire. C’est
un outil pratique, sécurisé et accessible a toutes les familles. Cette application vous permet de
consulter facilement les informations scolaires de votre enfant :

» Dossier scolaire
Transport (numéro d’autobus, message en cas de bris de transport)
Absences (motiver les absences, voir les absences passées, etc.)
Bulletins

YV V V V

Informations financiéres (facturation service de garde et effets scolaires)

Information - Portail Parents et Clic école - Centre de services scolaire des Grandes-Seigneuries



https://www.cssdgs.gouv.qc.ca/ressources-pour-les-parents/informations-portail-parents-mozaik/#clic-ecole
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H Message de votre hygiéniste dentaire scolaire

Lo hygibriszas dermias do vora CLEC

05 Québec &

POUR NOUS CONTACTER : (514) 380-8899

Secrétariat St-Viateur : poste 4631
Secrétariat Clotilde-Raymond : poste 4641
Service de garde : poste 4639
Service du transport : (514) 380-8347

Site web : https://st-viateur.cssdgs.gouv.qc.ca
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